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OBJECTIF 

Le ou la titulaire du BP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE est un(e) technicien(ne) hautement qualifié(e) 
spécialisé(e) dans :  

✓ Les prestations de beauté et de bien-être visage et corps  
✓ Le conseil à la clientèle et la vente des produits cosmétiques, d’hygiène corporelle, de parfumerie et 

d’accessoires de soins esthétiques  
✓ Le conseil à la clientèle et la vente de prestations esthétiques  
✓ L’animation de pôles de vente auprès de la clientèle  
✓ La formation et l’encadrement du personnel au sein de l’entreprise  
✓ La gestion technique, administrative et financière d’une entreprise 

 

PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS 
 

➢ Ce BP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE est ouvert aux titulaires du CAP ESTHETIQUE 
COSMETIQUE PARFUMERIE 

 
PROCEDURE D'ADMISSION ET DOSSIER DE CANDIDATURES 

Un dossier d'inscription est à compléter et à transmettre auprès de l'EPEC accompagnée d'une copie certifiée 
conforme des diplômes et d’un montant des frais de réservation à l'inscription. 

 
 DEBOUCHES EVENTUELS 

Le ou la titulaire du BP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE exerce son activité en qualité de salarié(e) ou 
de non salarié(e) dans les secteurs suivants:  

✓ Instituts de beauté (femme, homme, mixte)  
✓ Centres esthétiques spécialisés : beauté des ongles, prothésie ongulaire, spa, bien-être, soins corps, 

bronzage, épilation  
✓ Parfumeries avec ou sans activités esthétiques intégrées  
✓ Salons de coiffure avec activités esthétiques intégrées 

porelle  
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✓ Etablissements de thalassothérapie, de balnéothérapie  
✓ Parapharmacies avec ou sans activités esthétiques intégrées  
✓ Etablissements de tourisme, centres de vacances, de loisirs, de remise en forme  
✓ Entreprises de distribution de produits cosmétiques et d’hygiène corporelle  
✓ Etablissements de soins, de cure, de convalescence, de réadaptation, d’hébergement pour personnes 

âgées  
✓ Organismes culturels et médiatiques  
✓ Entreprises de distribution de matériels professionnels  
✓ Entreprises de fabrication de produits cosmétiques et de matériels professionnels  
✓ Centres ou associations de réinsertion sociale, centre carcéral 

Même si l'objectif du BP est de former à un métier, il est possible de continuer ses études par la suite 
dans le secteur de la coiffure afin d'enrichir ses compétences et d'accéder à des postes de 
responsabilité en accédant notamment à:  

➢ BM Esthéticienne Cosméticienne 
 

DUREE DE LA FORMATION ET RYTHME DE L’ALTERNANCE: 

✓ Horaires de cours: de 9h à 12h et de 13h à 17h.  
 

✓ 1ère année : 33 lundis + 33 mercredis 
✓ 2ème année : 33 lundis + 33 mercredis 

 
 

DATES OU PERIODE DE DEMARRAGE/FIN DE LA FORMATION : 

✓ Rentrée: 8 septembre 2025 
✓ Sortie: examens académiques prévus en juin 2027 

 

PROGRAMME ET CONTENU  

➢ ENSEIGNEMENTS THEORIQUES :  

 

 

 

 

 

➢ ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL PRATIQUE 
 

MAQUILLAGE - PIGMENTATION DE LA PEAU 

  

✓ Expression française et ouverture sur le monde 
✓ Physique et chimie appliquée 
✓ Arts appliqués à la profession 
✓ Biologie humaine et appliquée 
✓ Cosmétologie 

✓ Dermatologie 
✓ Vente  
✓ Gestion et comptabilité axées sur 

l’entreprise et la profession  
✓ Cadre organisationnel et réglementation. 

✓ Principes généraux du maquillage 
✓ Maquillages personnalisés 
✓ Techniques de maquillage : produits, artifices, protocole d’application des produits, mise en 

valeur et correction du visage  
✓ Technique d’auto maquillage - permanente des cils 



METHODES PEDAGOGIQUES 

Les enseignements s'appuient sur une alternance d'enseignements théoriques en salle et pratiques en atelier.  
 

MODALITES D'EVALUATION ET CONDITIONS OBLIGATOIRES POUR VALIDER LE     
DIPLOME 

Chaque module de formation fait l'objet de contrôles de connaissance en théorie et en pratique permettant à 
l'élève de se situer au niveau des connaissances. Des examens "blancs" sont organisés en fin de chaque 
trimestre de l'année de présentation au diplôme. La formation est sanctionnée par une attestation de scolarité 
délivrée par l’école.  

Les épreuves du BP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE sont organisées par le Ministère de l’Éducation 
Nationale. 

  

EPREUVES BP ESTHETIQUE durée mode coef 

E1 PRESTATIONS DE BEAUTE ET DE BIEN ETRE VISAGE  ET CORPS 
7H30 Pratique écrit 

oral 
13 

Etude de situations professionnelles 3H écrit 5 

Techniques esthétiques 4H30 Pratique oral 8 

E2 RELATION CLIENT, VALORISATION ET ANIMATION DE L’ENTREPRISE 2H20 Ecrit et oral 7 

 1h30 écrit 1 

 0h50 oral 6 

E3 VIE  ET GESTION DE L’ENTREPRISE 3H écrit 5 

E4 EXPRESSION ET CONNAISSANCE DU MONDE 3H écrit 3 

E5 LANGUE VIVANTE ANGLAIS 20mn Ecrit / Oral 1 

SOINS VISAGE - CORPS - CUIR CHEVELU 

✓ Techniques de soins esthétiques du visage du cuir chevelu et du corps   ✓ Produits, matériels et 
appareils utilisés  ✓  Techniques manuelles  ✓ Techniques de soins corps modelage, ✓ 
Digitopression, ✓ Presso esthétique, ✓ Techniques californiennes    
✓ Gommage  ✓ Enveloppements   ✓ Masques  ✓ Matériels spécifiques pour le corps   
✓ Techniques manuelles du cuir chevelu  ✓ Fiches techniques 

EPILATION – COLORATION - DECOLORATION 

✓ Différents types d’épilation ✓ Action sur le poil  ✓ Durabilité de l’effet ✓ Limites des pratiques 
en France et en Europe  ✓ Epilation temporaire ✓ Epilation durable. 

MANUCURIE ET BEAUTE DES PIEDS 

✓ Soins esthétiques des ongles  ✓ Soins spécifiques des mains et des pieds (gommage, modelage, 
enveloppement…) ✓ Techniques de réparation des ongles : pansements, prothèses on gulaires 
résine, gels ✓ Techniques d’embellissement, de maquillage des ongles.  

PARFUMS ET PRODUITS PARFUMANTS 

✓ Histoire  ✓ Rôles des marques ✓ Création et lancement d’un parfum ✓ Composants et fonctions 
dans la perception olfactive ✓ Fabrication ✓ Produits parfumant 



 

INDICATEURS DE PERFORMANCE 

✓ Taux de réussite au diplôme : 100 % 
✓ Taux de poursuite d’étude : 100 % 
✓ Taux d’abandon : 9,6 % 
✓ Taux d’insertion : 0 % actualisé le 13/11/2024 
✓ Taux d’insertion dans le domaine visé : 0 % 

 

 

MATERIELS POUR SOINS, MAQUILLAGES, CUIR CHEVELU 

✓ 1 tenue professionnelle 
✓ (Blouse noire + pantalon noir) 
✓ 1 paire rythmiques noires 
✓ 2 draps de bain ; 1 bandeau 
✓ 1 pince à épiler ; 1 tire-comédon 
✓ 1 pinceau eye liner 
✓ 1 pinceau lèvres 
✓ 2 pinceaux paupières 
✓ 1 pinceau blush et poudre 
✓ 1 pinceau masque 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRODUITS SOINS VISAGE CORPS ET CUIR CHEVELU 
✓ Crèmes de base 
✓ Crèmes de massage 
✓ Crème de soins 
✓ Démaquillant paupières  
✓ Laits et gels démaquillant 
✓ Lotions démaquillantes 
✓ Ampoules, sérums 
✓ Masques spécifiques 
✓ Peeling enzymatique  
✓ Gommages mécaniques  
✓ Teinture de cils 

 
 

✓ Sérum physiologique 
✓ Décolorants visage 
✓ Enveloppements corps 
✓ Feuille de collagène corps 
✓ Masque plastifiant 
✓ Masque technique 
✓ Gel pour ionophorèse 
✓ Solution pour désincrustation 
✓ Gaze 
✓ Charlotte 
✓ Tablier et string jetable 

 
 

✓ 1 goupillon - 1 spatule 
✓ 1 taille-crayons 
✓ Eponges latex - Eponges 

soin 
✓ 1 verre doseur 
✓ Bandes crêpe 
✓ 6 Serviettes éponge 
✓ 4 gants de toilettes 
✓ Lingettes 
✓ Alcool 70° 

MATERIEL MANUCURIE 
✓ Serviettes éponge 
✓ 1 pince à envies, guillotine 
✓ 1 polissoir 
✓ 1 pied de biche 
✓ 1 râpe à pied 
✓ Ecarte orteils  
✓ Coussin manucurie 
✓ Ciseaux ongles orteils 
✓ Coussin manucurie 
✓ 1 pinceau gel résine  
✓ 1 godet résine 
✓ Vernis, base 
✓ Dissolvant 
✓ Eau, huile émoliente 
✓  

 

MATERIEL EPILATION ET TEINTURE 
✓ 1 spatule jambe, aisselle, visage 

et inox 
✓ Coton 
✓ Kleenex 
✓ Coton tige 
✓ Alcool à 70° 
✓ Mercryl – talc 
✓ Eau oxygénée 10 volumes 
✓ Godet, pinceau teinture 
✓ Pince à épiler 

✓ Ciseaux ongles orteils 
✓ 1 pinceau gel résine  
✓ 1 godet résine 
✓ Vernis, base 
✓ Dissolvant 
✓ Eau, huile émolliente 
✓ Limes 
✓ Alcool à 70° 
✓ Eau oxygénée 
✓ Mercryl 

 

MATERIEL A APPORTER 
 
 
 

MIS A DISPOSITION EN ATELIER 
 
 
 

PRODUITS MANUCURIE 
✓ Crème pour mains et pieds 
✓ Gel, résine 
✓ Capsules 
✓ Lampe UV 
✓ Masque – paraffine 
✓ Gommage mains 

 
 
 

PRODUITS EPILATION 
✓ Cire visage à usage unique 
✓ Cire d’abeille recyclable 
✓ Résine jetable + bande 

jetable 
✓ Lotion spéciale épilation 
✓ Lait corporel épilation 
✓ Produits post-épilation 

 
 PRODUITS MAQUILLAGE 

✓ Fond de teint 
✓ Fards à joues 
✓ Fars à paupières 
✓ Rouges à lèvres 
✓ Paillettes et strass 
✓ Peinture corporelle pour grimage 
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